
認知症になっても住み慣れた地域で最後まで家族と普通に暮らすことができます。 

困った症状が目立つ認知症でも、在宅や施設で普通に生活できる方法があります。 

今回のセミナーでは、認知症は改善する事、患者家族と患者を救う方法について、河野医師が 

診察室で撮影された動画も用いてわかりやすくご説明いたします。どなたでも、ご参加ください。 

特別講演 『認知症はここまでよくなる』 
 ～コウノメソッドの挑戦～ 

司会：栗岡紀世美さん 認知症介護者 

講師：河野 和彦氏 名古屋フォレストクリニック院長 
ご自身の30年間にわたる認知症治療経験をもとに編み出した治療体系 
「コウノメソッド」を提唱され、新患だけでも年間1,200人以上診断されています。 

コウノメソッドとは・・・ 
①薬の副作用を出さないために介護者が薬を加減すること（家庭天秤法） 
②患者と介護者の一方しか救えないときは介護者を救うこと（介護者保護主義） 
③サプリメントの活用を処方哲学とし、アルツハイマー型認知症、脳血管性認知症、前頭側頭型認知症(ピック病）、

混合型認知症のタイプ別に薬の量や種類を調整し、サプリメントを活用することで、陽性症状の強い認知症の方で
も家庭介護が続けられるように処方することを主眼として一般公開されている薬物療法マニュアルです。 

講演 『認知症の薬の副作用について』 

司会：西川 充さん 小規模多機能プチとまとちゃん 代表 

講師：長尾 和宏氏 長尾クリニック院長   コウノメソッド実践医 

開催日：2015年9月30日 (水 )  
時 間：午後7時～9時（開場 午後6時30分） 

会 場：尼崎市中小企業センター １階・大ホール（地図は裏面） 
 兵庫県尼崎市昭和通2丁目6-68 

 （阪神尼崎駅より北東に徒歩5分） 

対 象：医療・介護従事者および認知症に関心がある方 
定 員：400名（事前申込制・先着順） 
参加費：1,000円（テキスト代込み 当日受付でお支払ください） 

締 切：2015年9月18日(金) ※定員に達し次第、締め切ります 

申込方法：FAXまたはEメール 詳細は裏面をご参照ください。     

主催：ケアネット尼崎、NPO法人つどい場さくらちゃん   
共催：尼から連携の会、尼崎市ケアマネジャー協会 

■お問合せ先 ケアネット尼崎 港谷 TEL:06-6419-7502 E-mil:minatodani@nagaoclinic.or.jp 
（平日9時～18時） 
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9月30日(水) 
 認知症セミナー 

 会場案内 
尼崎市中小企業センター 

 １階・大ホール 
兵庫県尼崎市昭和通2丁目6-68 

（阪神尼崎駅より北東に徒歩5分） 
 

お申込みはEメールまたはFAXで  

FAX:０６－６４１２－９３９６ 
 下記の必要事項をご記入の上、お申込みください。 
代表者
氏名 

ふりがな 

電話番号 

住所 参加人数 名 

○で囲んでください 
・介護家族   ・本人   ・医師   ・看護師   ・介護支援専門員 
 
・その他医療・介護関係者（          ）・その他（          ） 

よろしければ所属先と 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽをお書きください 

所属 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ                 ＠ 

Eメール：minatodani@nagaoclinic.or.jp 
 件名を「9月30日 認知症セミナー受講希望」として、 
 ・（代表者）氏名＝ふりがなもお願いします。 
 ・住所 ・参加人数 ・職種 
 ・所属先 メールアドレス：差し障りがない範囲で御記入ください。 

主催：ケアネット尼崎、 NPO法人つどい場さくらちゃん 
共催：尼から連携の会、尼崎市ケアマネジャー協会 

■お問合せ先 ケアネット尼崎 TEL:06-6419-7502 E-mil:minatodani@nagaoclinic.or.jp 
(平日9時～18時) 

 ※メールでのお申込みは返信致しますが、FAXでのお申込みは返信致しませんので 

  予めご了承くださいますようお願い申し上げます。発信したFAXが送信完了となり 

  ましたら当局でも受信できております。 
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